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Havhelt-bevis

et omkring Danmark er under et historisk pres. Havbunden er daekket af et grat lig-lagen,
arter forsvinder med rekordfart og vandet er grent af alger til langt hen pa efteraret.
lligevel fortseetter vi med at trawle havbunden og udlede naeringsstoffer og giftig kemi.
Der er brug for at genteenke vores fadevaresystem — ikke mindst til havs.

Som havhelt er du med til at vende udviklingen og introducere en regenerativ
ilgang, der tilgodeser miljg, klima og biodiversitet. En tilgang, der aktivt genopbygger vores
truede marine gkosystemer samtidig med, at vi far sund og baeredygtig mad pa bordet:
Tang, muslinger og @sters, der regenererer havet, mens de vokser.
Det er fremtidens made at producere mad pa.

ningen Havhgst etablerer folkedrevne maritime nyttehaver langs Danmarks kyster,
or ganske almindelige mennesker dyrker regenerative afgrader til dem selv og deres
familier, og hvor barn og unge leerer om regenerativ fedevareproduktion i havet.
Samtidig arbejder Havhgst pa at opbygge et helt nyt haverhverv baseret pa regenerative
principper, hvor dyrkning af afgreder og skansomt skdnsomt fiskeri gar hand i hand.

www.havhgst.dk




